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1 Operativo Administrativa
Elaboración de 

documentos e 

informes

Acciones frente al 

computador
S

Jornada de trabajo (pausas, 

trabajo nocturno, rotación, 

horas extras, descansos)

PSICOSOCIAL
Cambios de 

comportamie

nto

Ninguno Ninguno Ninguno 6 3 18 ALTO 60 1080 I NO ACEPTABLE 4

Trastornos psicóticos agudos y 

transitorios F23, Depresión Episodios 

depresivos F32, Trastornos del suel'\o 

debidos a factores no orgánicos  F51.2, 

Slndrome de agotamiento profesional 

(Slndrome de Burnout) Z73.Q

Realizar cronogramas de 

trabajo y establecer una 

hora limite para la 

jornada laboral

2

Operativo Administrativa
Transporte de 

documentación 

externamente

Pago, compra, mensajeria N
Públicos (robos, atracos, 

asaltos, atentados, de orden 

público, etc)

CONDICIONES DE SEGURIDAD
Problemas en 

la integridad y 

bienestar

Ninguno Ninguno Ninguno 6 3 18 ALTO 100 1800 I NO ACEPTABLE 5 Muerte

Implementar software en 

los euipos para disminuir 

los tramites en zonas 

publicas

Establecer normas de 

comportamiento frente 

a un riesgo publico

3 Operativo Administrativa

Transporte de 

documentación 

internamente y 

comunicación

Mensajeria Interna N

Locativo (sistemas y medios 

de almacenamiento), 

superficies de trabajo 

(irregulares, deslizantes, con 

diferencia del nivel), 

condiciones de orden y aseo, 

(caidas de objeto)

CONDICIONES DE SEGURIDAD Caidas Ninguno Ninguno Ninguno 10 2 20 ALTO 100 2000 I NO ACEPTABLE 1 Muerte

Establecer normas para 

el constante orden y 

limpieza de las areasd e 

trabajo

4

Operativo Produccion Despacho Cargue de producción N
Manipulación manual de 

cargas
BIOMECANICOS

Problemas 

osteo 

musculares

Ninguno Ninguno Ninguno 6 2 12 ALTO 60 720 I NO ACEPTABLE 2
Trastorno no especificado de los tejidos 

blandos relacionados con el uso, o uso 

excesivo y a presión M70.9

Establecer normas y 

capcacitaciones para 

cargar o mover 

materiales pesados

5 Operativo Todas
Transito en las 

diferentes areas
Transito N

Locativo (sistemas y medios 

de almacenamiento), 

superficies de trabajo 

(irregulares, deslizantes, con 

diferencia del nivel), 

condiciones de orden y aseo, 

(caidas de objeto)

CONDICIONES DE SEGURIDAD Caidas Ninguno Ninguno Ninguno 6 2 12 ALTO 60 720 I NO ACEPTABLE 1 Muerte

Establecer normas para 

el correcto orden y 

diseño de los materiales 

y equipos de trabajo

6

Operativo Todas
Transito en las 

escaleras
Transito N

Locativo (sistemas y medios 

de almacenamiento), 

superficies de trabajo 

(irregulares, deslizantes, con 

diferencia del nivel), 

condiciones de orden y aseo, 

(caidas de objeto)

CONDICIONES DE SEGURIDAD Caidas Ninguno Ninguno Ninguno 6 2 12 ALTO 100 1200 I NO ACEPTABLE 1 Muerte

Instalar antideslizantes en 

las escaleras e instalar los 

barandales en las 

escaleras

7 Operativo Produccion
Pulicion de 

materailes

Pulicion de Madera, 

metales y piedras
N

Mecanico (elementos o 

partes de máquinas, 

herramientas, equipos, piezas 

a trabajar, materiales 

proyectados sólidos o fluidos)

CONDICIONES DE SEGURIDAD
Golpes o 

raspaduras
Ninguno Ninguno Ninguno 10 2 20 ALTO 100 2000 I NO ACEPTABLE 2 Daños en organos o Muerte

Realizar manuales para el 

uso y proteccion al 

momento de usar la 

pulidora

Establecer normas para 

el uso y proteccion del 

sistema respiratorio

Adquirir equipo protector 

para los trabajadores

8

Operativo Producción Ensamble

Clavado de puntillas, 

pegado, atornillar, 

alzamiento de tablones de 

madera

S
Postura (prolongada 

mantenida, forzada, 

antigravitacional)

BIOMECANICOS
Problemas 

osteo 

musculares

Ninguno Ninguno Ninguno 6 3 18 ALTO 60 1080 I NO ACEPTABLE 6 Trastornos del plexo braquial 

Capacitacion para el 

correcto uso de 

procedimientos de 

ensamble

9 Operativo Producción Cargue de tintas

Introducción de tintas en 

los equipos de conduccion 

de tintas en las impresoras

N Liquidos (nieblas y rocios) QUIMICO
Problemas 

oculares
Ninguno Ninguno Ninguno 6 2 12 ALTO 60 720 I NO ACEPTABLE 1

Neuritis óptica y amblíopfa o amaurosis 

tóxica. H46

Capacitacion para el uso 

de  equipos de 

proteccion visual

10

Operativo Produccion Almacenamiento
Cargue de material al 

deposito
N Esfuerzo BIOMECANICOS

Problemas 

osteo 

musculares

Ninguno Ninguno Ninguno 10 4 40 MUY ALTO 60 2400 I NO ACEPTABLE 2
artrosis M19, trastornos articulares no 

clasificados en otra parte: Dolor 

articular M25.5, Dorsalgia M54

Hacer el levantamiento de 

objetos pesados con dos 

trabajadores

capacitacion para el 

levantamiento de cargas

11 Operativo Produccion Almacenamiento
Cargue de material al 

deposito
N Trabajo en alturas CONDICIONES DE SEGURIDAD

Problemas 

osteo 

musculares

Ninguno Ninguno Ninguno 10 4 40 MUY ALTO 61 2440 I NO ACEPTABLE 3

Eliminar 

elmacenamiento en 

cima del cuarto de la 

impresora a laser

Almacenar los materiales 

en una zona definida 

Capacitaciones frente a 

los riesgos de caidas

instalar una escalera 

lateral al cuerto de 

impresión

12

Operativo Aseo Aseo limpieza en general S
Postura (prolongada 

mantenida, forzada, 

antigravitacional)

BIOMECANICOS
Dolores 

musculares
Ninguno Ninguno Ninguno 10 3 30 MUY ALTO 60 1800 I NO ACEPTABLE 4

artrosis M19, trastornos articulares no 

clasificados en otra parte: Dolor 

articular M25.5, Dorsalgia M54

Establecer normas y 

capacitacion para la 

correcta posicion 

Mantener en el area de 

trabajo exprimidor de 

traperos
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Matriz de Riesgos - No Aceptable 
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Nivel de Riesgo - Valoracion no aceptable




